Viaje responsable a Etiopia

Descripcion

Etiopia es un destino diferente. Un viaje al mas dispar de los paises
africanos. Origen de la Humanidad, puerta de entrada del cristianismo en el
continente, ejemplo de variedad cultural y religiosa, Etiopia es también
naturaleza salvaje, diversidad, riqueza antropolégica y, sin duda, te
sorprendera gratamente.

La ruta Nyangatom hace referencia a una de las etnias representativas del
Valle del Omo, uno de los lugares de mayor riqueza antropolégica del
mundo. Viaje de gran diversidad tribal y paisajistica, la experiencia
permitira adentrarse y conocer etnias como los hamer, konso o dassanech.

La aventura, ademas, incluye la visita al Parque Nacional de Nechisar y su
recondito lago Chamo, asi como un safari en barca para ver hipopétamos,
cocodrilos y aves diversas.

Como punto culminante a esta experiencia, visita a Lalibela, la Jerusalén
de Etiopia.

En definitiva, una vision unica del sur del pais en un fantastico viaje que se
detendra, asimismo, en mercados locales y ceremonias de gran valor
cultural.

Destacados del viaje

e Etiopia es el unico pais africano que no ha sido colonizado y mantuvo su
independencia durante el reparto de Africa, excepto por un periodo de 5
afnos (1936-1941), cuando estuvo bajo ocupacién italiana.

e Addis Abeba es la capital de Etiopia y centro neuralgico del pais. El
nombre significa “Nueva flor”. Su Museo Nacional es muy importante.
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e Etnias hamer, nyangatom, dassanech, konso y arbore

e Las iglesias monoliticas de Lalibela

Itinerario

Dia 1. Vuelo internacional a Addis Abeba

Dia 2. Addis Abeba city tour

Dia 3. Addis Abeba - Jinka (Vuelo doméstico)

Dia 4. Jinka - Turmi

Dia 5. Turmi - Omorate - Turmi

Dia 6. Turmi - Kangate - Turmi

Dia 7. Turmi - Konso

Dia 8. Konso - Arba Minch

Dia 9. Arba Minch - Addis Abeba - (Vuelo doméstico)
Dia 10. Addis Abeba - Lalibela (Vuelo doméstico)
Dia 11. Lalibela

Dia 12. Lalibela - Addis Abeba (Vuelo doméstico) - Vuelo de retorno a origen

Itinerario detallado

Dia 1: Llegada a Addis Abeba

Vuelo internacional a Addis Abeba. Llegada a la capital por la noche y traslado
al hotel.

Alojamiento

Dia 2: Addis Abeba city tour

Jornada dedicada a explorar Addis Abeba. Poco conocida por la mayoria
de los viajeros, que suelen pasar de largo, Addis Abeba es un fascinante
mundo por descubrir. Vale la pena destacar que la ciudad etiope, con sus
2.400 metros de altitud, es una de las capitales mas altas del mundo.

De poblacion creciente y ubicada geograficamente en el centro del pais,
Addis Abeba (“‘nueva flor”, en amarico, tal y como la bautizaron sus
fundadores), resulta una ciudad agradable y llena de multiples sorpresas.
El dia lo dedicaremos a hacer una visita a la ciudad, cuyos puntos mas
emblematicos son el barrio de Piazza y el siempre cadtico Mesquel Square.

Visitaremos las montafias de Entoto, lugar donde Menelik |l se instalé antes
de fundar la ciudad. Desde estas montafias, que en algunos puntos se
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encaraman hasta los 3 mil metros, podremos ver las dimensiones de la
capital. Seguidamente, descubriremos los secretos de Lucy, uno de los
descubrimientos paleontolégicos mas importantes de la Historia, en el
Museo Nacional, y, siempre que dispongamos del tiempo suficiente,
conoceremos una iglesia cristiano ortodoxa.

Regresaremos a nuestro hotel para descansar. Alojamiento y desayuno.

Dia 3: Addis Abeba - Jinka (Vuelo doméstico)

Por la manana nos trasladaremos al aeropuerto para tomar el vuelo a
Jinka. Una vez en la que es considerada la capital administrativa del valle
del Omo, tendremos la oportunidad de visitar su museo. En realidad, se
trata de un centro de investigacién de las tribus del Omo Sur ubicado
estratégicamente en una colina con grandes vistas sobre la ciudad, que
resulta de gran utilidad para ampliar nuestro conocimiento sobre las
diversas etnias de la zona. Pensién completa.

Dia 4: Jinka - Turmi

Abandonaremos Jinka para ir a almorzar a Key Afar, la excusa perfecta
para vivir uno de los mercados mas coloridos del valle del Omo (siempre y
cuando sea jueves). Seguidamente, continuaremos hasta Turmi.

Turmi es la capital de la etnia hamer. Se trata de una tribu de costumbres
ancestrales, con idioma, religion y creencias propias. Los hamer son
tremendamente hospitalarios, con ritos unicos entre los que podemos
destacar el ukuli bula o salto de los bueyes, la entrega del boko y la danza
evangadi.

La localidad no soélo sirve como base para efectuar visitas a los distintos
poblados de esta tribu, sino que es un punto de partida excelente para
llegar a Omorate y descubrir etnias como los dassanech o los karo.

Los hamer son, seguramente, la etnia arquetipo del Omo. Especialmente
llamativas resultan las mujeres, adornadas con gruesas trenzas de pelo
coloreado de ocre que forman un espeso flequillo, faldas de piel y
numerosos brazaletes ajustados a los brazos y las piernas.

Los hombres por su parte, al igual que las féminas, practican la
escarificacion corporal y llevan un atuendo mas sencillo, a excepcion del
que usan para las ceremonias. Pension completa.
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Dia 5: Turmi - Omorate - Turmi
Madrugaremos y nos dirigiremos mas al sur, hacia Omorate, para realizar
una visita extensa al poblado dassanech, a orillas del rio Omo.

Los dassanech basan su subsistencia en los cultivos de sorgo y maiz. Se
considera un pueblo ganadero, pero también realizan cultivos estacionales
que coinciden con las crecidas del rio Omo y las inundaciones de sus
margenes. Esta etnia forma una sociedad patriarcal, donde la autoridad
recae sobre un grupo de ancianos denominados ara.

Uno de los detalles que mas sorprende de los dassanech son los peinados
masculinos, que marcan el ascenso en el sistema de edad. Desde el
rasurado completo, al peinado tipo “casco” de los nifios, hasta los
sofisticados peinados con tierra que sefialan la edad adulta y el
reconocimiento social.

La jornada también transcurrira entre poblados de la etnia hamer. De la
mano de guias autoctonos exploraremos alguna de las aldeas mas
interesantes. Pension completa.

Dia 6: Turmi - Kangate - Turmi

Por la mafana nos dirigiremos hasta Kangate. Durante nuestra estancia,
podremos visitar a los poblados nyangatom. Esta comunidad tiene una
organizacion social estructurada en clanes y, ademas del linaje familiar se
hacen llamar ledn, avestruz o bufalo, dependiendo de su etapa de
desarrollo. Su estilo de vida gira en torno el cuidado del ganado, y los
jévenes recorren largas distancias para asegurar su bienestar. Mas tarde,
volveremos a Turmi con la posibilidad de asistir a alguna ceremonia
tradicional (actividad no incluida). Pensién completa.

Dia 7: Turmi - Konso

Dejaremos atras Turmi y, seguiremos hacia Konso donde visitaremos una de
las aldeas. Sus pueblos laberinticos son auténticas fortalezas que les protegen
de las etnias vecinas. Estan ubicadas en la parte alta de las colinas basalticas y
constituyen una espectacular atalaya sobre las terrazas de cultivo que las
rodean. Los konso continuan practicando el animismo, pese a la influencia

cristiana que tienen desde hace décadas. Pension completa.
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Dia 8: Konso - Arba Minch

Jornada dedicada a visitar con detenimiento los poblados konso y su
paisaje cultural, que entr6 en la prestigiosa lista del Patrimonio de la
Humanidad de la Unesco en el afio 2011.

Hay que remarcar que la estructura social de los konso se basa en la
pertenencia a uno de los nueve clanes, llamados gada, en el que se
encuadra su estructura social.

Cada gada cuenta con una autoridad religiosa que recibe el titulo de
pokwalla. Los rituales asociados al culto de los difuntos tienen un papel
fundamental en la comunidad konso, siendo la manifestacion mas visible el
culto a los antepasados mediante los waga, unas estatuas de madera que
se erigen en recuerdo de los difuntos con cierta relevancia en la sociedad
konso.

Antes de llegar a Arba Minch, nos adentraremos en el lago Chamo en
barca, corazén del Parque Nacional de Nechisar. En un peculiar safari
disfrutaremos tanto de la extensa fauna como de la actividad de los
pescadores autéctonos de la etnia gamo, que continuan conservando
métodos ancestrales. Veremos hipop6tamos, cocodrilos (de los de mayor
tamarfio de Africa) y diferentes aves. Pensién completa.

Dia 9: Arba Minch - Addis Abeba - (Vuelo doméstico)

A primera hora de la mafana nos dirigiremos a los poblados dorze.
Ascenderemos por una pista que va ganando altura y con unas vistas
increibles sobre el Parque Nacional de Nechisar. Visitaremos la etnia de los
dorze cuyas singulares casas (fabricadas con cafias de bambu) forman
cupulas de hasta seis metros de altura y son su tarjeta de presentacion. En
su interior, bastante espacioso, siempre suelen tener un fuego que utilizan
tanto para cocinar como para calentar el ambiente. Los dorze también son
conocidos por sus coloridas tunicas de dibujos geométricos, que
confeccionan y exportan por todo el pais. Por ello, es facil verles trabajando
en telares tradicionales o hilando las hebras de algoddn en las puertas de
sus casas, con las que después fabrican los tejidos.

A imagen y semejanza de los pigmeos y los khoisan, disponen de una
musica polifénica llamada “edho”, que normalmente se canta durante la
epifania o durante las fiestas de iniciacion.

NADIU VIATGES - WWW.NADIUVIATGES.COM



Viaje responsable a Etiopia

Mas tarde, volaremos hasta Addis Abeba. Alojamiento y desayuno.

Dia 10: Addis Abeba - Lalibela (Vuelo doméstico)

Volaremos a la magica Lalibela. Lalibela puede presumir de ser uno de los
conjuntos artistico-religiosos mas importantes del mundo; no en balde se la
conoce como la “Jerusalén africana”. El conjunto de iglesias de Lalibela fue
declarado patrimonio de la UNESCO en 1979 y es el principal lugar de
peregrinacion de los cristianos ortodoxos. Visitaremos el primer grupo de
iglesias excavadas en la roca, de las que podemos destacar la iglesia de
Medhanialem (San Salvador) una de las mas grandes e impresionantes,
con unas columnatas externas que adornan los laterales, y la iglesia de
Bete Mariam, una pequena iglesia que ha conservado la belleza de las
pinturas interiores y una curiosa estructura interna formada por dos pisos.

Las iglesias de Lalibela, al estar bajo tierra, se comunican entre si a traves
de tuneles y zanjas que, sin duda, son uno de los principales atractivos
para el viajero. Dedicaremos la jornada a conocer en profundidad esta
ciudad, considerada como una de las maravillas del mundo. Ubicada a
2.630 metros de altura, Lalibela posee la majestuosidad de sus iglesias,
pero también el encanto de sus callejuelas, por las que nos perderemos
hasta la hora de la cena. Pensién completa.

Dia 11: Lalibela

Segundo dia en Lalibela. Al despuntar el dia, y siempre que sea domingo,
tendremos la posibilidad de vivir en directo las espectaculares ceremonias
religiosas en las iglesias. Posteriormente visitaremos el templo de Ashete
Maryam.

Por la tarde, seguiremos explorando las iglesias excavadas en la roca del
centro de la ciudad. Del segundo grupo de iglesias excavadas en la roca
cabe destacar las iglesias de Gabriel - Rufael, (caracterizadas por estar
presididas por un profundo foso), la de Amanuel y de Abba Libanos.
También visitaremos la solitaria de Bete Giorgis, famosisima por su planta
en forma de cruz y por un interior de dimensiones reducidas, donde resalta
una cupula que no se adivina desde el exterior. Probablemente la iglesia
monolitica mas espectacular de todas. Utilizaremos los antiguos tuneles
que conectan las iglesias para desplazarnos de unas a otras. Pension
completa.
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Dia 12: Lalibela - Addis Abeba (Vuelo doméstico) - Vuelo de retorno a
origen

Desde Lalibela tomaremos el vuelo a Addis Abeba. En la capital etiope
dedicaremos el tiempo a realizar las ultimas compras y pasear por Churchill
Avenue, una de sus arterias comerciales.

Por la noche, cena de despedida y traslado al aeropuerto. Media pension
con cena incluida. Habitacién en hotel day use.

NADIU VIATGES - WWW.NADIUVIATGES.COM



Viaje responsable a Etiopia

Fechas viaje en grupo 2026

25 de julio a 5 de agosto
15 a 26 de agosto

5 a 16 de septiembre

10 a 21 de octubre

Precios viaje en grupo sin vuelos

6-12 personas: 2.200 €

Grupo minimo 2 personas, maximo 12 personas.
Suplemento en base a 5 personas: 110 €
Suplemento en base a 3-4 personas: 344 €
Suplemento en base a 2 personas: 860 €
Suplemento habitacion individual: 400 €

Precios viaje en privado sin vuelos

1 persona: 4.830 €

2 personas: 2.955 €

3 personas: 2.415 €

4 personas: 2.200 €

5 personas: 2.210 €

6 personas: 2.100 €

Suplemento habitacion individual: 300 €

Nota: precios por persona en habitacion doble en los hoteles, si no se
especifica otro tipo de alojamiento. Esta propuesta esta sujeta a la
disponibilidad en el dia de la contratacion y puede sufrir variaciones.

Servicios incluidos

Guia de habla hispana

Guias locales

Vehiculos con conductores y gasolina

Alquiler de barcas

Habitacion doble en régimen de pensién completa excepto en Addis

Abeba (Para todas las personas que no quieran compartir cama es
obligatorio suplemento individual porque no hay disponibilidad de
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habitaciones con dos camas en la mayoria de los hoteles.)
e Cena de despedida
e Entradas a parques nacionales.
e Visitas descritas en el itinerario.

Servicios no incluidos

e Vuelos internacionales y domésticos

e Visados (El visado es necesario para la entrada en el pais. Para la
obtencion del visado es necesario tener el pasaporte con paginas suficientes
para el sello del visado y con validez minima de 6 meses a la salida del pais.
El visado para la entrada a Etiopia se debe obtener online en

https://www.evisa.gov.et/ - /apply/start. ).
e Comidas y cenas en Addis Abeba

e Bebidas alcohdlicas durante todo el itinerario.
e Seguro de viaje (consultadnos precios)

e Gastos personales de cualquier naturaleza: entradas de camara o
video, propinas, portamaletas
e Cualquier servicio no indicado como Incluido
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X

NAD

VIATGES

C/ Riera de Matamoros 59, 08911 Badalona, Barcelona

933 83 94 11

nadiu@nadiuviatges.com

http://www.nadiuviatges.com
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