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La China mas rural

Descripcion
En este viaje en grupo descubriremos la China mas fascinante, rural y étnica, nos

trasladaremos a un mundo antiguo y auténtico. jUna region situada casi al margen
del tiempo!

Nos alojaremos en pequefios hoteles con mucho encanto, preciosas casas
antiguas con arquitectura local, un servicio exquisito y ubicaciones que nos haran
sofar. Como en Yuanyang, donde se encuentran las terrazas de arroz mas
desconocidas y espectaculares del mundo, en los pueblos encantadores de
Jianshui y Shaxi, casas tradicionales con una larga historia, en la zona tibetana de
Shangri-la con vistas a sus luminosos cielos azules, picos nevados extraordinarios
de mas de 6000 metros de altura, o cerca de los rios legendarios del Mekong y
Yangtzé

Y todo esto lo descubriremos de la mano de guias de aqui que llevan muchos
anos viviendo alla, en China, y que conocen muy bien la idiosincrasia, la cultura'y
el idioma del pais.

Destacados del viaje

e China es una de las civilizaciones mas antiguas del mundo con
continuidad hasta la actualidad, y es el segundo pais mas poblado del mundo
tras la India.

e En este viaje podremos ver preciosas terrazas de arroz. El arroz es el
segundo cereal de mayor consumo en el mundo y mas del 85% proviene de
Asia. En China, la mayor parte del arroz se cultiva al sur del rio Huai, en el
delta del rio de las Perlas y en las provincias de Yunnan, Guizhou y Sichuan.

e El dialecto oficial en China es le mandarin, también conocido como
Putongha. También convive junto a dos dialectos mas, el cantonés (Yue) y el
Shanghainés (Wu).

e China es el pais con mas lugares declarados Patrimonio de la Humanidad
por la Unesco. Cuenta con un total de 55 sitios, la mayor cantidad del
mundo.
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Dia 1: Kunming (1800m) (-/-D)

Llegada a Kunming capital de la provincia de Yunnan. Kunming es conocida en
China como “La ciudad de la Eterna Primavera”

y su situacién permite al viajero disfrutar de un clima templado durante todo el afno.
Llegada y traslado al hotel. Alojamiento en Kunming.

NUESTRA CENA DE BIENVENIDA SERA EN UNA PRECIOSA CASA
TRADICIONAL/RESTAURANTE QUE PERTENECIO A UN IMPORTANTE
GOBERNADOR DE KUNMING, PODREMOS DEGUSTAR ESPECIALIDADES
LOCALES QUE NOS SORPRENDERAN.

Dia 2: Kunming — Shilin o Bosque de piedra — Jianshui (B/L/-)

Hoy saldremos hacia la poblacion de Jianshui (aprox. 4 horas de trayecto). Desde
esta antigua ciudad situada sobre la ruta de la Seda del Sudoeste de China, mas
conocida por la antigua ruta del té y los caballos, se controlaba a los pasajeros que
se dirigian hacia Vietnam, de aqui que se convirtiera en el S.XIll en un centro
politico y militar muy activo. Hoy, esta pequefa ciudad es como un verdadero museo
de arquitectura antigua.

En ruta visitaremos Shilin o Bosque de Piedra. El Bosque de Piedra incluido en la
lista de Patrimonio Mundial de la UNESCO en el afio 2007, es uno de los ejemplos
mas espectaculares de paisaje karstico y esta considerado un fenémeno natural
extraordinario y una referencia geolégica mundial. Llegada a Jianshui y traslado al
hotel.

Alojamiento en Jianshui.
Dia 3: Jianshui - Tuanshan — Puente Shuanlong - Jianshui (B/L/-)

Por la mafiana saldremos hacia la poblacién de Tuanshan donde pasearemos por
sus antiguas calles perfectamente conservadas y disfrutaremos de su magnifica
arquitectura tradicional de la época Ming. En ruta visitaremos el magnifico puente de
Shuanglong o de los Dos Dragones, construido durante la Dinastia Qing. Este
puente esta considerado una obra maestra entre los puentes de China. Pararemos
también en la antigua estacion construida por orden de los franceses en 1915 como
una rama de la linea ferroviaria Yunnan -Vietham. La estacién conserva su estilo
colonial y ahora esta resurgiendo del pasado como atraccion turistica. Regreso a
Jianshui y alojamiento.
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Dia 4: Jianshui - Yuangyang (B/L/-)

Hoy visitaremos la ciudad antigua de Jianshui. Descubriremos su Templo de
Confucio, segundo mas importante del pais con un parque precioso donde durante
los meses de junio, julio y agosto florece el loto. Visitaremos la casa jardin de la
Familia Zhu que fueron gobernadores de Jianshui durante la dinastia Qing. Una
casa espectacular magnificamente conservada donde cada rincon invita a ser
fotografiado y probaremos también una de sus especialidades locales.

Después del almuerzo, salida hacia Yuanyang. En esta pequefia poblacién, situada
a 1800m de altura y hogar de las minorias Yi y Hani, se encuentran las terrazas de
arroz mas bellas y espectaculares del mundo incluidas en la lista de Patrimonio
Mundial de la UNESCO desde 2013.

Alojamiento en Yuanyang.
Dia 5: Yuangyang (B/L/-)

Hoy dedicaremos el dia a descubrir los alrededores de Yuanyang con sus
espectaculares terrazas de arroz y auténticos pueblos que parece que se hayan
quedado anclados en el pasado, asi como sus coloridos y bulliciosos mercados
donde las etnias locales, principalmente Yi y Hani, se acercan a comprar sus
provisiones para la semana o a vender sus propios productos.

Alojamiento en Yuanyang.
Dia 6: Yuanyang — Weishan (B/L/-)

Después del desayuno, salida hacia la poblacion de Weishan (aprox. 6 horas de
trayecto). La ciudad antigua de Weishan, hogar de las minorias étnicas Yi y Hui,
construida hace mas de 600 afios durante la Dinastia Ming, esta considerada como
una de las poblaciones mas antiguas del pais. Llegada, traslado al hotel y a
continuacion visita de la ciudad antigua.

Alojamiento en Weishan.
Dia 7: Weishan — Weibaoshan (montana taoista) — Xizhou (B/L/-)

Por la mafana nos dirigiremos hasta la montafia de Weibaoshan, considerada una
de las catorce montafias taoistas mas importantes del pais. A continuacion salida
hacia la poblacion de Xizhou (aprox. 1 hora y media de trayecto), situada en un
marco natural incomparable, entre las majestuosas montafias de Cangshan con una
altura media de 4000m y el lago Erhai. Esta zona esta principalmente poblada por la
minoria Bai que se instal6 a orillas del lago hace unos 3.000 afios. Esta pequefia y
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atractiva ciudad conserva la arquitectura tradicional de los Bai. Llegada y traslado al
hotel. Aqui nos alojaremos en un hotel con encanto ubicado en una preciosa y
antigua casa que pertenecio a una familia muy importante que comerciaba con té.

Alojamiento en Xizhou.
Dia 8: Xizhou — Shaxi (B/L/-)

Por la mafana descubriremos la poblacion de Xlzhou y su tipica arquitectura local
ademas de su mercado donde podremos probar alguna de sus especialidades. A
continuacion salida hacia la poblacion de Zhoucheng donde casi todos sus
habitantes se dedican a la técnica de pigmentacién ancestral (tye-dye — £:7m),
visitaremos un pequenio taller.

A la hora acordada, salida hacia la poblacion de Shaxi (aprox. 2 horas de trayecto
por carretera). Llegada a Shaxi, traslado al hotel y a continuacion visita de la ciudad
antigua. Situada al sureste del distrito de Jianchuan, esta poblacién fue también un
importante pueblo comercial en la antigua ruta del Té y los Caballos durante las
Dinastias Qing y Han. Desde los tiempos de la Dinastia Tang, el pueblo de Shaxi ya
era un importante centro de comunicaciones entre la provincia china de
Sichuan,Yunnan y el Tibet. En este lugar se realizaban las transacciones de té,
azucar moreno, telas de Yunnan y Sichuan, pieles y otros productos de la region del
Tibet. A pesar de que esta ruta ya no sigue funcionando, la poblacién de Shaxi aun
conserva sus calles empedradas y sus casas tradicionales tal y como estaban hace
mil anos.

Alojamiento en Shaxi.

Dia 9: Shaxi — Shibaoshan/Montana de los tesoros de piedra- Shaxi (B/L/-)

Hoy visitaremos la montafia de Shibaoshan o la montafia de los tesoros de piedra.
Shibaoshan es un area montafosa situada a 12km de la poblacién de Shaxi
conocida por sus esculturas talladas en piedra hace mas de 1300 afios y que
representan la vida del reino de Nanzhao (748-902) y la influencia en Yunnan del
Budismo Mahayana procedente del Tibet. Regreso a Shaxi y alojamiento.

Dia 10: Shaxi — Garganta Salto del Tigre - Zhongdian (Shangri.la) (3200m)
(B/L/-)

Hoy nos dirigiremos hacia Shangri.la (aprox. 3 horas de trayecto por carretera). La
poblacién de Shangri.la se encuentra en un valle rodeado de montafas, a 3200
metros de altura sobre el nivel del mar. Este lugar marca el inicio del mundo
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tibetano.

Conocida también con el nombre de Shangri-La, tierra donde reina la paz y la
serenidad, gracias a la novela de James Hilton “Lost Horizon”.

En ruta visitaremos la impresionante Garganta del Salto del Tigre. Aqui las aguas
del rio Yangtzé han creado una de las gargantas mas profundas del mundo. Se
extiende a lo largo de 15 kildbmetros, y en algunos puntos sus paredes miden 3900
metros de altura. Llegada y traslado al hotel.

Alojamiento en Zhongdian.

Dia 11: Zhongdian — Monasterio Songzanglin - Curva del rio Yangtzé -
Monasterio Dongzhulin - Zhongdian (Shangri.la) (3200m) (B/L/-)

Por la mafana visitaremos el Monasterio Songzanglin, conocido también como el
“‘Pequerio Potala”. Este monasterio tibetano es el mas grande e importante de la
provincia y cuenta con mas de 300 monjes. A continuacién saldremos hacia la
poblacion de Benzilan (aprox. 1hr 30min de trayecto por carretera) situada en un
valle a orillas del rio Yangtzé. Aqui crecen todo tipo de frutas y verduras, ya que
disfruta de un microclima al estar a 2100m de altura. Benzilan también es conocido
por su monasterio Dongzhulin muy popular entre los tibetanos locales, construido en
1667 y un importante centro de peregrinacion.

Este monasterio alberga cada afo la ceremonia de la Danza de las Mascaras o
Gedong Festival que atraen a miles de seguidores. Visita del Monasterio.
Disfrutaremos también del impresionante paisaje que forma el rio Yangtzé en uno de
sus famosos meandros. Regreso a Shangri.la y alojamiento.

Dia 12: Zhongdian — Shuhe/Lijiang (2500m) (B/L/-)

Después del desayuno salida hacia la ciudad antigua de Lijiang. Esta poblacion
conserva intacto y en su totalidad el casco antiguo, formado por pequefas
callejuelas empedradas, centenarias casas tradicionales y pequefios canales que
recorren la ciudad con el agua pura y helada procedente de la Montafa del Dragén
de Jade (5550m) que sirve, con su cima permanentemente cubierta de nieve, de
simbolo de la minoria Naxi, los habitantes de Lijiang. En 1999 fue declarada
Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO y se ha convertido en uno de los
destinos preferidos por el turismo nacional.

Llegada y visita de la ciudad antigua de Lijiang. Descubriremos su mercado diurno,
uno de los mas grandes y variados de la provincia y pasearemos también por el
Estanque del Dragdén Negro o Heilongtan, un precioso parque desde donde en dias
claros se tienen unas vistas increibles de la Montana del Dragon de Jade.
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Alojamiento en Lijiang/Shuhe.

NOTA: En Lijiang tenemos dos opciones de hoteleria, un hotel en Shuhe y otro en la
misma ciudad antigua de Ljiang, los dos con encanto. Si el grupo se aloja en el hotel
de la ciudad antigua de Lijiang NO se visita la poblacién de Shuhe.

Dia 13: Lijiang — Transfer out (B/-/-)

A la hora acordada, traslado al aeropuerto para coger nuestro vuelo de regreso a
casa.

Salidas de grupo

08/03/26
10/04/26
10/05/26
15/06/26
05/07/26
19/07/26
02/08/26
16/08/26
06/09/26
20/09/26
11/10/26
25/10/26
08/11/26

Precios

6 personas: 2.270€/pax + vuelos
8 personas: 2.210€/pax + vuelos
10 personas: 2.035€/pax + vuelos
12 personas: 2.015€/pax + vuelos
14 personas: 1.920€/pax + vuelos
16 personas: 1.850€/pax + vuelos

*Suplemento de habitacion individual: 720€

Nota 1: Precio por persona en base a habitacion doble con desayuno. Para hoteles
superiores, consultar precios.

Nota 2: Esta propuesta esta sujeta a la disponibilidad en el dia de la contratacion y
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puede sufrir variaciones.
Tened en cuenta que aun no hay ninguna reserva ni bloqueo hecho, asi que los
precios podrian variar en el momento de hacer la reserva en firme.

Servicios incluidos

Todos los servicios en privado.
Alojamiento y desayuno en hotel indicado o similar, en habitaciéon estandar
doble.

e Hoteles con encanto y caracter local en poblaciones de Yuanyang, Jianshui,
Xizhou (Dali), Shaxi, Shuhe (Lijiang), y Zhongdian (Shangri-la).

e Transporte por tierra en coche privado con aire acondicionado durante todo el
recorrido. EI mismo choéfer y el mismo coche/bus acompafia al grupo desde el
principio hasta el final del viaje.

e Guia local/Acompanante de habla hispana durante todo el recorrido. Persona

gran conocedora de la cultura y lengua china y con una gran experiencia

llevando grupos.

Todas las visitas y entradas a monumentos segun itinerario.

Botellas de agua mineral durante todo el recorrido.

Cena de bienvenida en la ciudad de Kunming.

Media pension: incluye 11 almuerzos en restaurantes locales + 1 refresco o 1

cerveza local (descrito en el itinerario: B=desayuno / L=comida / D= cena).

Servicios no incluidos

Vuelos internacionales y tasas.

Vuelos internos.

No incluye la comida del primer dia de llegada a Kunming ni las cenas.

No incluye otras bebidas en las comidas que no sean las indicadas.

Comidas a excepcion de las indicadas en el apartado “Servicios incluidos”.
Gastos de visado.

Suplemento habitacion individual (720€).

Gastos personales, propinas, maleteros, guias y conductores, lavado y
planchado de ropa y en general cualquier otro servicio no especificado en el
itinerario o no mencionado expresamente en el apartado “Servicios incluidos”.
Las propinas podran ofrecerse a los guias y/o chéferes a discrecion del
cliente, éstas seran siempre bienvenidas y apreciadas.

Comidas y bebidas no especificadas como incluidas.

Seguro de viaje y cancelacion. Es recomendable contratar uno, consultar
precio con nosotros.

e Cualquier otro concepto no expresamente detallado en el apartado “Servicios
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incluidos”.
Visitas a tiendas turisticas (*) sin ningun interés.

(*) Tienda turistica es aquella a la que se lleva a los clientes expresamente y
cuya unica finalidad es presionar al cliente para que compre, con precios
altos y donde el guia y la agencia tienen comision. Sin embargo, en las zonas
de atracciones turisticas hay muchas pequefias tiendas que el cliente va a
encontrar y que no pueden evitarse de ninguna forma, que el cliente es libre
de visitar y donde ni la agencia ni el guia tienen ningun tipo de comision.
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C/ Riera de Matamoros 59, 08911 Badalona, Barcelona

933 83 94 11

nadiu@nadiuviatges.com

http://www.nadiuviatges.com
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