Viaje responsable a Marruecos Norte

Cultura y naturaleza en el corazén del Rif

Descripcion

El recorrido de esta ruta empieza con los aires del atlantico y Assilah, su
enclave histoérico, para adentrarnos en el corazén de Marruecos, mas rural y
tradicional, y finalizar el viaje en una de las ciudades imperiales de Marruecos,
Fez. Un viaje que nos permitira conocer la cultura y las tradiciones de este
pueblo (Jbala), conviviendo con familias, participando en la accion comunitaria
de las cooperativas, conociendo su arte y disfrutando de su gastronomia.
También estda pensado para amantes de la naturaleza y los paisajes
montafosos, ya que recorremos los parques mas importantes de geografia
marroqui, de gran belleza y conservacion (Parque Nacional de Talassemtane
y el Parque Natural de Bouhachem). Esta es una ruta pensada para todos los
publicos, para disfrutar de forma pausada y solidaria por este interesante pais.

Destacados del viaje

e EI Rif es una region con zonas montafiosas y zonas verdes del noroeste
de Africa, con costa en el Mediterraneo, que abarca desde la region
de Yebala hasta Kebdana (Nador) en la frontera con Argelia. Se trata de
una regiéon tradicionalmente aislada y desfavorecida. Sus habitantes
son bereberes 0 amaziges, y arabes. El idioma materno de una parte de
la poblacién es el "tamazight rifefio" o tarifit, aunque mucha gente habla
también el arabe dialectal, el francés y el espanol, principales lenguas
extranjeras

e Chaouen destaca por su ambiente y su magnetismo. Fuera de los
circuitos turisticos tradicionales que principalmente se centran en el sur
del pais, Chaouen es la ciudad mas bella de la cordillera del Rif, por
Su magia, sus tradiciones tan bien mantenidas y el encanto irresistible de
sus calles tefiidas de color azul intenso y blanco.

e La gastronomia de Marruecos se puede considerar como de gran
riqueza y diversidad, esto se debe a la interaccién que ha llegado a tener
con otras culturas externas. La cocina marroqui es una mezcla de
gastronomias procedentes de los bereberes, moriscos, Oriente Medio,
mediterraneo y africano. La cultura culinaria de Marruecos cubre no sélo
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los alimentos sino también las tradiciones culinarias como el dyafa (una
especie de banquete marroqui). La cocina marroqui es muy sencilla de
realizar tal y como corresponde a las cocinas populares, tiene mucho en
comun con otras cocinas del Magreb pero posee una personalidad
propia debido a ser la unica de ellas que no ha recibido la influencia de
la cocina turca (debido a que el imperio otomano no llegd con sus
dominios al territorio del actual Marruecos). Algunos platos marroquies
tienen reminiscencias de la cocina sefardi.
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Itinerario

Dia 1. Aeropuerto de Tanger- Asilah

Dia 2. Asilah - Tetuan

Dia 3. Tetuan — D Har ( Comida y taller casa rural) - Chauen

Dia 4. Chauen- Trekking Parque nacional Talassemtane- Chaouen
Dia 5. Chaouen — Fez

Dia 6. Fez

Dia 7. Fez — Aeropuerto de Fez

Itinerario detallado

Dia 1. Aeropuerto Tanger — Asilah

Bienvenida por parte del equipo al aeropuerto y puesta en marcha hacia Asilah.
Cuando lleguemos al litoral del océano Atlantico, iremos a comer a base de
tajin y otras especialidades rifefias, sobre todo de pescado.

Por la tarde visita Asilah con el guia local.

Hotel Dar Menara (media pension).

Dia 2. Asilah— Tetuan

Empezaremos el dia con un desayuno tipico marroqui, para cargar pilas.
Seguidamente nos dirigiremos hacia Tetuan para captar el ritmo y el bullicio de
este antiguo enclave del protectorado espafiol. Conoceremos la medina de la
mano de un guia local, visitaremos los artesanos del cuero y los diferentes
gremios de esta ciudad. Por la noche disfrutaremos de una cena tradicional en
el riad donde nos alojaremos.

Alojamiento en Blanco Riad (media pension).

Dia 3. Tetuan — D’HAr - Chauen

Una vez hayamos desayunado emprenderemos el camino en coche hacia el
interior de la region hasta una pequena aldea llamada D’Har, a 20 km de
Ouazzane. Disfrutaremos de un corto viaje por carreteras de preciosos paisajes
naturales. Llegaremos a la casa rural donde tendremos un recibimiento muy
familiar. Este alojamiento esta situado en un paraje montafioso con amplias
extensiones de bosques en un ambiente muy hospitalario y familiar.
Visitaremos el huerto y el ganado de la familia, donde aprenderemos lo que es
un estilo de vida tradicional en contacto con la naturaleza. En esta casa son
especialistas en el trabajo del barro y su coccién. Al finalizar nos prepararan
una comida tipica Jebli en la casa rural.

A media tarde volveremos a Chauen. Lo que queda de dia lo dedicaremos a la
visita guiada a Chaouen. Disfrutaremos de un paseo con el guia local donde
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conoceremos los lugares mas interesantes: la fuente de Ras El Maa, la casba,
los bellos barrios de estilo andaluz.
Alojamiento Dar Ras al Maa (pension completa).

Dia 4. Chauen- Trekking Parque nacional Talassemtane- Chauen

Este dia lo dedicaremos a hacer un pequenio trekking (adaptado para todos los
publicos) por ElI Parque Nacional de Talassemtane. Haremos una aproximacion
en 4x4, para después hacer una pequeia caminata con guia de montafa
experto, para poder disfrutar de la vegetacién y la fauna de Rif; Bosques
endémicos de pinsapos o, si hay suerte, poder ver los simpaticos macacos
sylvanus.

Disfrutaremos de una comida estilo picnic en medio de la montafia y asi
repondremos fuerzas. De vuelta a Chaouen haremos una parada para ver y
degustar productos locales en la visita de una interesante cooperativa de miel.
Alojamiento en Dar Ras al Maa (pension completa - al mediodia comida
pic-nic).

Dia 5. Chaouen - Fez

Disfrutaremos de un buen desayuno y cargaremos pilas para el viaje.
Disfrutaremos del viaje con nuestro conductor acompafiante donde nos ira
explicando todo el recorrido.

Llegada a media tarde a Fez. Nos acomodaremos y cenaremos en el mismo
riad en medio de la medina.

Alojamiento en el Riad Dar Kenz o Riad Damia (media pension).

Dia 6. Fez

Dia para descubrir la majestuosidad de Fez. Junto con el guia local, haremos
una visita completa a la ciudad: su gran medina, sus parques y sus palacios.
Fez es la mas antigua de las capitales imperiales de Marruecos y una de las
mas antiguas de todo el mundo islamico, junto con Bagdad, Samarcanda,
Damasco o Cérdoba. Nada mas entrar en estas calles serpenteadas nos
sentiremos inmersos en el bullicio de caftanes y chilabas. Cena especial de
despedida en el riad.

Alojamiento en el Riad Dar Kenz o Riad Damia (media pension).

Dia 7. Fez — Aeropuerto de Fez

Dependiendo del horario del vuelo, nos dirigiremos al aeropuerto para
despedirnos de Marruecos.
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Fechas
Viajes en grupo

27/12/2023
24/03/2024
14/07/2024
04/08/2024
01/09/2024
01/12/2024
29/12/2024

Viaje a medida

Salidas durante todo el afio.

Precios

Viaje en grupo

De 3 personas: 1.400€/pax + vuelo

De 4 personas: 1.300€/pax + vuelo

De 5 a 7 personas: 1.190€/pax + vuelo
De 8 a 12 personas: 1.090€/pax + vuelo

Viaje a medida
2 personas: 1450€ + vuelo
4 personas: 1300€ + vuelo

Nota: Precios por persona en habitacién doble en los hoteles, si no se
especifica otro tipo de alojamiento. Esta propuesta esta sujeta a la
disponibilidad en el dia de la contratacion y puede sufrir variaciones.

*Suplemento de 120€ por habitacion individual.

*Nifios menores de 10 afios 180€ de descuento, compartiendo habitacion con
los adultos.

Servicios incluidos
e Tasas turisticas locales.
e Conductor acompafante y gran conocedor de la regioén.
e Alojamiento en habitaciones dobles con bafio, segun detallamos en el
programa.
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e Media pension (desayuno y cena) todos los dias. Menos el dia 2 casa
d’Har y el dia 3 de trekking (con picnic) que sén pension completa.

e \Visitas a cooperativas, excursiones y actividades detalladas en el
programa.

e Transporte en vehiculo minibus/VAN con conductor.

Servicios no incluidos

e Propinas.

e Aguas.

e Seguro de viaje.

e Comidas del mediodia, menos las especificadas en el itinerario como
incluidas.
Bebidas en todas las comidas.
Billete de avion.

e Todo lo no especificado en el itinerario o en el apartado de “Servicios
incluidos”.

NOTAS IMPORTANTES

e Punto de encuentro/llegada en el aeropuerto de Tanger, si se llega en
avion. O en el Puerto maritimo de Tanger Ville si se llega en Ferry.

e No se necesita visado para entrar a Marruecos por una estancia menor a
90 dias.

e Se pueden producir modificaciones en los itinerarios por razones ajenas
a nosotros. La informacion definitiva y vinculante sera la que figure en la
Documentaciéon de Viaje que porten los clientes, que no obstante seran
avisados ante cualquier cambio que se pueda producir antes de iniciar el
viaje.

PREGUNTAS FRECUENTES
e Asociacién con la que trabajamos

Aethnic trabaja para el desarrollo e implementacidon de un turismo responsable
y respetuoso con el medio ambiente, integrado en el pais, basado en empresas
locales y participativo entre las poblaciones autéctonas y los viajeros. Mediante
nuestras rutas solidarias realizamos visitas a diferentes ONGs y asociaciones
locales que desarrollan proyectos sobre el terreno, para dar a conocer las
diferentes realidades.
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° Grupos

La capacidad del grupo es de 12 personas maximo y un minimo de 3 personas.
Tanto para las salidas regulares como para las salidas a medida.

° Distancias

Para vuestra tranquilidad tenemos en cuenta el kilometraje, tomando especial
atencion en que los recorridos no sean muy largos ni muy pesados.

° Alojamientos

Hemos buscado alojamientos (dentro de las caracteristicas de cada viaje y del
pais) donde puedan sentirse a gusto. Los alojamientos estan sujetos a posibles
cambios de disponibilidad o segun temporada, siempre manteniéndose en el
mismo estandar.

° Comidas

Hemos tenido en cuenta la voluntad de promover la gastronomia local durante
toda la ruta.

° Transporte

Minibus/ furgoneta van con conductor acompafiante. Dependiendo del numero
final de personas el viaje se hara en uno o dos pequefios minibuses para
facilitar al maximo la agilidad en la ruta. Todos nuestros vehiculos son
minibuses dedicados al turismo, los cuales estan sometidos a una serie de
inspecciones exhaustivas obligatorias por parte del Estado.

° Guia acompanante

Todos nuestros choferes acompafantes, asi como nuestros guias hablan
perfectamente el Espafiol. Las personas que estaran siempre acompafnando al
grupo, son personas con especial don para poder lidiar las diferentes
situaciones que puedan surgir durante la ruta. Asi como, disponer de un amplio
conocimiento para poder dar respuesta a las dudas de grandes y pequefios. Al
ser una persona que conoce Marruecos, entre sus labores esta la de informar
de las posibilidades que ofrece cada lugar y sugerir actividades, aunque no
deba participar necesariamente en las mismas. Podra modificar la ruta sélo por
causas plenamente justificadas y para el buen desarrollo del viaje.
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° Documentacion

Se precisa llevar pasaporte en vigor tanto los adultos como los menores, y que
no caduque antes de los 6 meses desde que se llega a Marruecos.

° Aeropuerto

Recomendamos llevar siempre encima un boligrafo para rellenar los
documentos de control policial, y que los viajeros lleven siempre a mano la
reserva que les enviamos, asi como el nombre del alojamiento de la primera
noche.

° Moneda

La moneda de Dirham marroqui MAD. Aproximadamente 1 € = 11 Dh. No hay
dificultades para cambiar ni para obtener efectivo mediante tarjetas de crédito.
Os recomendamos realizar el cambio en las oficinas de cambio a la llegada a
Marruecos. No dentro del aeropuerto.

° Equipaje

Recomendamos viajar lo mas ligeros posible. Hay que prever ropa de abrigo
para las noches (sobre todo en invierno), en que las temperaturas bajan. Pero
durante el dia hay que tener a mano ropa mas fresca. Gafas de sol, gorra,
crema solar, etc. No hace falta llevar sacos de dormir, ni mantas. Llevar una
toalla y chanclas para ducha. También recomendamos llevar una mochila
pequefa para ir mas ligeros durante los dos dias de caminatas.

° Salud

Es conveniente estar al dia de la vacuna antitetanica. Por lo demas, tendremos
cuidado con el agua y las bebidas, tomando solo productos embotellados que
hallaremos sin dificultad. Dispondremos de nevera en los transportes para
mantener las botellas lo mas frescas posibles. En caso de precisar algun
medicamento, las farmacias de Marruecos estan muy bien surtidas. Aunque si
lo desean no estd de mas llevar antihistaminicos, antiinflamatorios vy
antidiarreicos y aquello especifico que puedan necesitar para sus hijos.
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VIATGES

C/ Riera de Matamoros 59, 08911 Badalona, Barcelona

933 83 94 11

nadiu@nadiuviatges.com

http://www.nadiuviatges.com
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